
ご案内

この記事で取り扱っている内容や健康情報ひろばの案内は、
Webでも紹介しています。
右記ＱＲコードよりアクセスしてご覧ください。

健康情報ひろば

知って得するシリーズ
Keio University Hospital



１．サービスのご案内

「健康情報ひろば」は、患者さんをはじめ病院に
来院される方に、病気、検査、栄養、くすり、さら
には広く健康や医療に関わる情報を提供してい
ます。

病気や治療に関することをお調べになりたい方
は、どなたでもご利用になれます。

＜場所＞
２号館 ２階 エスカレータ横
（※地図は最終ページにあります）

＜サービス提供時間＞
月～金 ： 午前９時～午後３時

＜運営体制＞
常勤スタッフ（1名）
ボランティアスタッフ



2． ひろばにはこのようなものがあります

① 図書
病気や治療に関するわかりやすい解説書や栄養、
食事療法、検査、くすりの本など約600冊があ
り、自由にご覧になれます。

※貸出はしておりません。
※必要な記事がありましたら、スタッフにお声が
けください。

② パンフレット
当院や関連機関が作成した、病気や治療、くすり
などに関するパンフレットをご用意しています。

※必要なものをお持ち帰りいただけます。
※「がんパンフレット」は見本です。

ご希望の方はスタッフにお申し出ください。



2． ひろばにはこのようなものがあります

③ パソコン
病気や医療に関する情報
をインターネットで探すこ
とができます。

※必要な記事がありまし
たら、スタッフにお声が
けください。

当院で作成している以下のWebサイトも見る
ことができます。

◎ ＫＯＭＰＡＳ

（慶應義塾大学病院の医療・健康情報オリジナルWebサイト）

https://kompas.hosp.keio.ac.jp/

当院の医師・医療スタッフが執筆した病気、
検査、くすりなどの記事や、病院・医学部に

おける最先端の研究を発信しているWeb
サイトです。

◎ 慶應義塾大学病院

https://www.hosp.keio.ac.jp/

KOMPASトップ画⾯



3． 当院他部署との連携

① がん相談支援センター
国立がん研究センター、静岡がんセンター、
NPO法人キャンサーネットジャパンの発行する
各種がんの解説、治療、リハビリ、心の問題など
がんに関する幅広い資料があります。

② SKiP KEIO （がんの親をもつ子どもサポートチーム）

がんと診断された親を持つお子さまが、がん
についての理解を深められる絵本などをご用
意しています。

③ 臨床研究に関する情報公開 （オプトアウト）
ひろばではオプトアウトの機会として、臨床研
究の一覧リストをご覧になれます。ご希望の方
はスタッフにお申し出ください。
オプトアウトにつきましては、臨床研究推進セ
ンターのWebサイトでご確認ください。

「臨床研究に関する情報公開について（オプトアウト）」
https://www.ctr.hosp.keio.ac.jp/patients/optout/index.html

④ その他
病院広報誌「すゝめ」ほか、各部署からの病院
刊行物もあります。



４．ご利用上のご注意

◎ ご理解ください

「健康情報ひろば」は、図書やパンフレットなどに
書かれている一般的な情報をわかりやすく提供
するサービスを行っており、患者さんの知りたい
病名やお薬などを調べるお手伝いをしています。

「ひろば」で得られる情報が、患者さんお一人お
一人が調べたいと思っている状況に即していな
いかもしれませんので、ご自身の状況の判断や、
治療・診療については、必ず担当の医師とご相談
ください。

◎ 個人情報の扱い

「健康情報ひろば」で受けた質問や利用された情
報を、担当の医師やご家族、その他の方に伝える
ことはありません。



５．よくあるご質問（Q＆A）

Q1. 医師から「×××」と言われたのだが、どうした
らよいか？

A1．「健康情報ひろば」では治療に関する個別の症
例についてのご質問にはお答えすることができ
ません。図書やパンフレットなどに書かれている
情報は提供できますが、それ以上のことは担当
の医師にご相談をお願いしています。

Q2.図書の貸出はできますか？

A2． 図書の貸出は行っておりません。ひろば内で
ご利用ください。必要な記事がありましたら、
スタッフにご相談ください。

Q３. 血液検査を受けましたが、検査基準値につい
て知りたいです。

A3． 当院の臨床検査科が作成した一覧表（主要検
査項目の基準範囲）をご用意していますので、
お持ち帰りいただけます。
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＜お問い合わせ＞
◎ 健康情報ひろば事務局

慶應義塾大学 信濃町メディアセンター内
smc-chijimu-group@keio.jp

＜健康情報ひろばの場所＞

※正面入口からエスカレータで2階に
あがったすぐ左手にあります。

中庭

２号館 ２階 エスカレータ横


