
栄養サポートチーム
(Nutrition Support Team)

が栄養管理をサポートさせていただきます

～ご入院中の患者さん・ご家族の方へ～

慶應義塾大学病院 NST

（栄養サポートチーム）

食欲がない…痩せてきた…下痢や便秘に困っ
ている…など入院中の栄養に関してお困りのこ
とはありませんか？

ご希望の方は主治医や病棟看護師へお申し出く
ださい。
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栄養サポートチーム
は、様々な職種が専
門的な知識を持ち寄
り、入院患者さんの
治療が円滑に進むよ
うに、栄養面からサポ
ートを行うチームです
。患者さんの状態に
合った栄養管理を行
い、栄養状態の改善
を目指します。


