
がんと共に生きる ～緩和ケアを知ろう～

お問い
合わせ先

令和７年１月１２日（日）１４：００～１６：００

都民フォーラム

今年も、がんを抱えながらの暮らしのヒントについてお話し、多くの方と一緒に考える機会になればと
都民フォーラムを企画しました。皆様と共に（伴に）学び、気づきが得られる機会になると幸いです。
多くの方々のご参加をお待ちしております。

日時

申し込
み方法

内容
病気を告げられたときから、今後について心配や不安などの思いを抱えながらどうし
たらいいのか悩まれているかもしれません。
『緩和ケア』とは患者さんやそのご家族のさまざまなつらさへのサポートのことです。
けっして終末期のケアのことだけではありません。
今回は、医師や看護師などのみなさんを支援する立場から、『がんと共に生きる』うえ
で大切な『緩和ケア』についての話をさせていただきます。

対象 一般の方、がん体験者、家族、専門職、学生、その他 

主催：東京都区西部緩和ケア連携推進事業 相談支援部会
共催：東京医科大学病院
医療福祉相談センター 担当者：鈴木・荒井

03-5339-3743（直通） 平日 9:00～17：00
※お問合せの際に「都民フォーラムについての問い合わせ」とお伝え下さい

以下のQRコードもしくはURLからご覧ください。

「わたしの道しるべPart1 がんと共に生きる人々へ」
http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_s.pdf

「わたしの道しるべ Part2 家で暮らしたい～あなたの緩和ケア～」
http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_2.pdf

参考
資料

https://forms.gle/Gks2ZbEydmdu5irq6

会場/WEB
同時開催

一部 講演
宮地内科医院 院長    宮地 敦子 氏
ケアーズ白十字訪問看護ステーション がん看護専門看護師 猪原 彩子 氏
クレア訪問看護リハビリステーション  終末期ケア専門士    藤島 玲於 氏

二部 ディスカッション

参加形態
【会場で参加】東京医科大学病院 9階 臨床講堂
【WEBで参加】パソコンからzoom
※参加形態を申し込み時に選択ください！

参加費
無料

申し込み締め切り：令和7年1月8日（水）

http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_s.pdf
http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_2.pdf


会場
東京医科大学病院
9階 臨床講堂
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